
Konsum 
mit Köpfchen

Fahrräder
Mobil sein

... alltagstaugliche 
       Alternative 
  zum Auto

Mobil sein mit EcoTopTen

Radfahren hat gegenüber dem Autofahren viele Plus-
punkte: Sie stehen nicht im Stau, müssen nicht lange 
nach einem Parkplatz suchen und steigende Spritpreise 
lassen Sie kalt. Gleichzeitig tun Sie etwas für Ihre 
Gesundheit und entlasten die Umwelt, wenn Sie im 
Alltag oder in der Freizeit mit dem Drahtesel unter-
wegs sind, zum Beispiel zur Arbeit oder zum Einkauf.

Andererseits: Ärgern Sie sich auch, weil Ihr Fahrradlicht 
öfter nicht funktioniert, Ihre Bremsen bei Regen 
nur halb so gute Dienste leisten oder 
Ihre Schaltung schon wieder rattert? 
Solche Probleme machen Radfahren 
unattraktiver.

Damit Ihnen die Lust am Radeln 
nicht vergeht, bietet Ihnen 
EcoTopTen eine Auswahl an 
wartungsarmen, sicheren und 
zugleich komfortablen Fahrrädern, die 
universell für den Einsatz in der Stadt und für 
Radtouren auf dem Land, in der Ebene oder in leicht 
hügeligem Gelände geeignet sind.

Welche Kriterien Fahrräder erfüllen müssen, die Ihnen 
EcoTopTen empfiehlt, lesen Sie auf der Innenseite.
Sind Sie unsicher, worauf Sie beim Fahrradkauf achten 
sollten? Hinweise, die Ihnen die Entscheidung für ein 
Fahrradmodell erleichtern können, lesen Sie im Internet      
      www.ecotopten.de/produktfeld_fahrrad.php

Mehr Informationen zu Fahrrädern, zum Projekt sowie 
weitere EcoTopTen-Produkte finden Sie unter 
      www.ecotopten.de

Sind Sie auf der Suche nach einem 
neuen Fahrrad?

• Haben Sie das Lieblingsrad bereits im Visier? Dann 
 fahren Sie ausführlich Probe! Erst dadurch merken Sie, 
 ob Ihr Wunschmodell das hält, was es verspricht.

• Reifendruck okay? Plattfuß ade! Der optimale Druck 
 hängt von der Reifengröße ab, für die gängige Größe 
 37-622 werden zum Beispiel sechs bar empfohlen.
 Achten Sie auf Herstellerangaben.

•  Komfort und Sicherheit? Auch für Ihren Kopf! Gönnen 
Sie sich einen Fahrradhelm und achten Sie beim Kauf 
auf eine gute Passform und Belüftung.

•         Sportlich oder bequem? Mit einem Multifunktions-
lenker können Sie beim Radeln verschiedene Sitz-
positionen einnehmen. 

•  Sicher ist sicher: Nach Stürzen unbedingt das Rad in 
einer qualifizierten Werkstatt prüfen lassen, um 

 eventuelle Risse –  etwa an Lenker oder Vorbau – 
 zu erkennen und Brüchen vorzubeugen.

Unser EcoTopTen-Tipp! 
Jedes Fahrrad hat seinen eigenen Charakter. Ob es auch 
zu Ihnen passt, hängt von vielen Faktoren ab, zum 
Beispiel von Ihren Körperproportionen, Ihrem Fahrstil, 
Ihren Fahrgewohnheiten oder welche Strecken Sie damit 
zurücklegen wollen. Setzen Sie daher auf individuelle 
Lösungen und ausführliche Beratung im Fachhandel.

Tipps & Tricks 
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EcoTopTen – das ist Konsum mit Köpfchen! 
EcoTopTen gibt Ihnen Empfehlungen für zukunftsfähi-
ge Produkte, die rundum gut sind. EcoTopTen-Produkte 
machen das Leben leicht, haben eine hohe Qualität 
und einen bezahlbaren Preis und schonen die Umwelt.

Eine Kampagne von

EcoTopTen wird gefördert durch 

In Kooperation mit

Öko-Institut e.V., Merzhauser Str. 173, D-79100 Freiburg, 
Tel: 0761/45295-0, Fax: 0761/45295-88, 
info@oeko.de, www.oeko.de



Fahrräder bei EcoTopTen: 
Sicher, bequem und 
wartungsarm

Kurz notiert

EcoTopTen

Anbieter Modell

1 Rahmenart: D = Damenrad; H = Herrenrad; S = Sonderbauform
2 Die minimale Angabe ist die Strecke in Metern, die Sie im 1. Gang (Berggang) zurücklegen, die maximale 

Angabe ist die Strecke im längsten Schnellgang. Schaltungen, die Übersetzungen unter 2,20 Metern 
ermöglichen, sind wirklich bergtauglich. Für Geschwindigkeiten über 25 km/h benötigt man Gänge mit 
Übersetzungen über 7 Metern pro Kurbelumdrehung. Fahrräder mit einer größeren Bandbreite ermöglichen 
die Nutzung in vielfältigeren Einsatzbereichen.  

3 Das VSF all-ride-Konzept wurde vom Verbund selbstverwalteter Fahrradbetriebe e.V. entwickelt. 
 Weitere Informationen finden Sie im Kasten rechts oder im Internet unter www.vsf-all-ride.de 
4 UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers

Qualität plus Service: 
VSF all-ride-Räder sind besonders belastbar, lang-
lebig und alltagsgerecht konzipiert. Qualität und 
Sicherheit relevanter Komponenten müssen durch 
eine externe Prüfung nachgewiesen werden. Außer-
dem ist im Kaufpreis dieser Räder ein umfassendes, 
bundesweit nutzbares Servicepaket enthalten.

Fahrräder, die Ihnen EcoTopTen empfiehlt, erfüllen 
folgende Kriterien:

•   Sicherheit:
Sie sind mit einem Nabendynamo ausgerüstet, der 
auch bei Regen verlässlich Licht gibt. Vorder- und 
Rücklicht haben Standlichtfunktion. Alle Räder in der 
Tabelle verfügen über ein hochwertiges Bremssystem. 
Sofern das Rad mit Felgenbremsen ausgerüstet ist, 
besitzen die Felgen einen Verschleißindikator.

•   Wartungsarm:
EcoTopTen-Fahrräder sind mit einer wartungsarmen 
Nabenschaltung ausgestattet, bei der die Kette in 
einem geschlossenen Kettenschutz liegen kann. 
Vergleichsweise wartungsaufwändige Federgabeln 
und Scheibenbremsen sind bei EcoTopTen dagegen 
ausgeschlossen.

•   Bequem und alltagstauglich:
Das Gesamtgewicht darf bei einer Rahmenhöhe von  
55 Zentimetern 18 Kilogramm nicht überschreiten,     
die Reifenbreite beträgt mindestens 37 Millimeter.    
Alle Räder besitzen Schutzbleche sowie Gepäckträger 
mit einer Traglast von mindestens 15 Kilogramm.

 Die Räder in der unteren Tabellenhälfte sind mit der 
14-Gang-Nabe von Rohloff ausgerüstet, deren Über-
setzungsbereich besonders fein abgestuft ist. 
Dieses Plus an Komfort hat allerdings seinen Preis. 

 Weitere Informationen zu Ausstattung und technischen 
Details der empfohlenen Räder lesen Sie im Internet 
unter       www.ecotopten.de/prod_fahrrad_prod.php.
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EcoTopTen-Fahrräder mit 7- oder 8-Gang-Nabenschaltung        
AT Conception E-35 D/H 45 - 65 (H)  18 25 SRAM 7 2,42 - 7,33 Mechanische V-Bremse  --- ---  659 €  
   45 - 55 (D)      BRM-420 / Shimano
CONTOURA Porto D/H 48 - 63 (H)  16  25 SRAM 7 2,40 - 7,30 Mechanische V-Bremse  ja ---  872 €  
   48 - 60 (D)      BRM-431 / Shimano
TAZ Rad TAZ Allround D/H 50 - 65 (H)  18 25 Shimano  8 2,40 - 7,37 Hydraul. Felgenbremse  --- ---  919 € 
   45 - 55 (D)   Nexus Inter   HS 11 / Magura
Velo de Ville VDV 300 D/H 45 - 65 (H)  17 30 Shimano  8 2,33 - 7,15 Hydraul. Felgenbremse  --- ---  950 €  
   45 - 55 (D)   Nexus Inter   HS 11 / Magura
Velo de Ville VDV 700 D/H 45 - 65 (H)  18 30 Shimano  8 2,33 - 7,15 VR: Rollenbremse      ja ---  960 € 
   45 - 55 (D)   Nexus Inter   HR: mechan. V-Bremse
vsf  Fahrrad- T-300 D/H 52 - 62 (H)  16 30 Shimano  8 2,32 - 7,12 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  998 € 
manufaktur   45 - 55 (D)   Nexus Premium   HS 11 / Magura
vsf  Fahrrad- T-400 D/H 47 - 57 (H)  16 30 Shimano  8 2,17 - 6,66 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  1.098 €
manufaktur   45 - 50 (D)   Nexus Premium   HS 11 / Magura 
Patria Potsdam  D/H 47 - 62 18 25 Shimano  8 2,35 - 7,13 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  1.496 €  
 VSF All-Ride     Nexus Premium   HS 33 / Magura
Idworx Easy Eight H/S* 48 - 60 15** 40 Shimano  8 2,20 - 6,76 Hydraul. Felgenbremse  ja ---  2.100 € 
      Nexus Premium   HS 33 / Magura 
utopia velo Roadster  S 49 - 64 18 35 Shimano  8 2,32 - 7,12 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  2.175 € 
 8-G. Inter 8     Nexus Premium   HS 33 / Magura

EcoTopTen-Fahrräder mit 14-Gang-Nabenschaltung     
NORWID Kattegatt 28“ H 50 - 65 16 40 Rohloff  14 1,60 - 8,39 Hydraul. Felgenbremse  ja ---  2.350 €  
      Speedhub   HS 33 / Magura
NORWID Fünen 28“ S*** 45 - 57 16 40 Rohloff  14 1,60 - 8,39 Hydraul. Felgenbremse  ja ---  2.350 € 
      Speedhub   HS 33 / Magura
NORWID Gotland H 50 - 59 16 40 Rohloff  14 1,51 - 7,93 Hydraul. Felgenbremse  ja ---  2.390 € 
      Speedhub   HS 33 / Magura
Velo de Ville VDV 800 D/H 45 - 65 (H)  17 40 Rohloff  14 1,78 - 9,10 Hydraul. Felgenbremse  --- ---  2.400 € 
   45 - 55 (D)   Speedhub   HS 11 / Magura
Patria Ranger  D/H 47 - 70 18 30 Rohloff  14 1,61 - 8,50 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  2.447 € 
 VSF All-Ride     Speedhub   HS 33 / Magura
utopia velo Speedster  S 45 - 55 16 40 Rohloff  14 1,58 - 8,32 Hydraul. Felgenbremse  ja ja  3.032 € 
 14-G. Rohloff     Speedhub   HS 33 / Magura
Idworx Easy Rohler D/H/S* 48 - 64 15** 40 Rohloff  14 1,61 - 8,49 Hydraul. Felgenbremse  ja ---  3.100 € 
      Speedhub   HS 33 / Magura
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* Ausstattung „Comfort“ mit tiefem Einstieg
** Gewichtsangabe einschließlich Schloss
*** Trapez 

Die Marktübersicht basiert auf Angaben von Unternehmen, die das 
Öko-Institut e.V. im Februar 2007 befragt hat. In die Anfrage wurden 
43 Anbieter einbezogen. Unternehmen oder Marken, die fehlen, haben 
entweder nicht geantwortet oder keine Räder genannt, die die EcoTopTen-
Kriterien einhalten.


